
Viaggio nel cambiamento
                “Non chiedermi di ricordare, 
dammi la mano... stammi vicino”

Enti coinvolti

Comuni che hanno patrocinato l’evento

COMUNE DI CASAZZA COMUNE DI TRESCORE BALNEARIOCOMUNE DI ENDINE GAIANO
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NON CHIEDERMI DI RICORDARE

Non chiedermi di ricordare,
 non cercare di farmi capire.

Lasciami riposare, fammi capire che sei con me,
baciami sulla guancia e tienimi la mano.
Sono confuso ben oltre la tua concezione,

sono triste e sofferente e perso.
Tutto quello che so è che ho bisogno di te,

stai con me a tutti i costi.
Non perdere la pazienza con me,

non imprecare, rimproverarmi o sgridarmi.
Non riesco a dirti perché mi comporto così,
non posso essere diverso, anche se ci provo.

Ricorda solo che ho bisogno di te,
che la parte migliore di me se n’è andata.
Ti prego di non evitare di starmi vicino,

amami �inché la mia vita se ne va.

Orwen  Darwell

MOSTRA   FOTOGRAFICA 

Raccontare con uno scatto il proprio vissuto e dare 
testimonianza di cura e di amore.
All’interno delle tre giornate di sensibilizzazione, verranno 
esposte alcune opere fotogra�iche prodotte da familiari facenti 
parte dell’Associazione.

24 Gennaio 2019
Endine Gaiano

Sala Consiliare - ore 20.00

21 Febbraio 2019
Casazza

Sala Consiliare - ore 15.00
23 Marzo 2019

Trescore Balneario
 Centro Zelinda - ore 9.00

In collaborazione con



Presentazione Programma
L’ Associazione Alzheimer Bergamo da oltre 25anni è 
impegnata sul territorio della provincia di Bergamo a 
sensibilizzare sulla malattia di Alzheimer e sulle sue 
conseguenze.

Con questa iniziativa propone un momento di confronto 
in cui alcuni esperti possono dare importanti informa-
zioni riguardo alla malattia, al prendersi cura del 
malato e al supporto del caregiver.

È rivolta a chiunque mostri interesse nei confronti di 
questa tematica.
La partecipazione è libera e gratuita.

Negli incontri proposti si ripeterà il medesimo 
programma, eccetto nell’incontro a Trescore in cui è 
prevista la partecipazione del 

ENDINE GAIANO
Giovedì 24 Gennaio 2019 
Dalle ore 20.00 alle ore 23
Presso Sala Consiliare Comunale
via F. Nullo, 2

CASAZZA
Giovedì 21 Febbraio 2019 
Dalle ore 15 alle ore 18
Presso Sala Consiliare Comunale 
Via Piazza della Pieve, 2

TRESCORE BALNEARIO
Sabato 23 Marzo 2019 
dalle ore 9.00 alle ore 12.00
presso Centro Zelinda 
via Fratelli Calvi, 1 

Saluti delle autorità 

La demenza: epidemia silente del terzo millennio
e paradigma della complessità di cura 
 
Dott.ssa Estella Cuni
Medico Geriatra Nucleo Alzheimer 

Terapie Non Farmacologiche: un’opportunità di cura 
per migliorare la qualità di vita del paziente e dei suoi 
famigliari.

Dott.ssa Lavinia Signorelli  
L’ Aquilone Ambulatorio Terapie Non farmacologiche 
Fondazione Madonna del Boldesico Onlus

La tutela ed i diritti delle persone fragili

Rag. Giovanni Manzoni, Presidente
Avv. Roberta Randazzo
Sig.ra Denise Pezzotta
Sig.ra Luisa Gilberti
Associazione ANMIC  

I servizi territoriali ed i provvedimenti regionali 
a sostegno della persona fragile e della sua famiglia

Claudia Demurtas
Margherita Belotti 
Roberta Rivellini
Assistenti Sociali 
ValCavallina Consorzio Servizi 

L’importanza del sostegno ai familiari caregiver

 Maria Francesca Pasinelli
Presidente Associazione Alzheimer Bergamo

Progetto Legami: per una comunità solidale
 ed inclusiva

 

Prof. Paride Braibanti

Dibattito conclusivo 

Telefono 035 270000
Cellulare 339 2524393
E-mail  associazione@alzheimerbergamo.it

Programma

Ricercatore e Docente 
presso l'Università degli Studi di Bergamo 

Prof. Paride Braibanti.

Informazioni

Fondazione CARISMA Onlus 
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